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ЧТО ТУТ ЕСТЬ ДЛЯ ВАС? 



 
 
 
 

ОПТИМИЗАЦИЯ  
КАЖДОЙ 

КЛЕТОЧКИ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASEA ЯВЛЯЕТСЯ ПЕРВОЙ И 
ЕДИНСТВЕННОЙ ДОБАВКОЙ, 
СОДЕРЖАЩЕЙ REDOX SIGNALING 
МОЛЕКУЛЫ, ЖИЗНЕННО 
НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ЕСТЕСТВЕННОГО 
ПРОЦЕССА ВОССТАНОВЛЕНИЯ КЛЕТОК 
ОРГАНИЗМА. 
Результаты от принятия ASEA зависят от потребностей вашего 
организма. У некоторых улучшается сон и прибавляется энергия. 
Многим помогает ясно мыслить и ежедневные дела кажутся легче. 
Другим прибавляет выносливости и возможность к быстрому 
восстановлению. Чтобы понять, как ASEA действует на вас, 
заполняйте приложенную анкету. Это поможет вам следить за 
вашими результатами от приема ASEA. 

 
       Это руководство было создано для того, чтобы вы знали что ожидать от приема ASEA 

и помочь вам в  получении максимума  от этого потрясающего продукта.



РОДНЫЕ ДЛЯ ОРГАНИЗМА 
МОЛЕКУЛЫ В ASEA ДЕЛАЮТ ЕГО 
100% БЕЗОПАСНЫМ И НЕ 
ТОКСИЧНЫМ. 

 
 
 

ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ДЛЯ ЛУЧШИХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
 

Не пейте ASEA прямо из бутылки 

(рекомендуется чистая, не металлическая или одноразовая чашка) 

Принимайте  ASEA натощак  

Можно хранить в холодильнике 

Не смешивайте ASEA ни с чем 

Принимайте ASEA за 5 минут до еды и питья 

Если ASEA замерзнет, дайте растаять и принимайте как обычно 

При приеме ASEA важно постоянство 

Для лучших результатов, принимайте в течение месяца 

 
 
 
 

Наряду с приемом ASEA пейте 
много воды. Э то  с по с о б с т в у е т  
в ыв е де н и ю  и з  о рга н и з м а  
в р е д ны х  то к си но в .  
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УКАЗАНИЯ!
Пейте!2!–!4!унции!ASEA!каждый!день.!
Мы!рекомендуем!пить!2!унции!утром!и!
2!унции!вечером.!

!

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ!ПОТРЕБНОСТИ!
Стресс   
Для!тех,!кто!страдает!от!плохого!сна,!преждевременного!
поседения!и!выпадения!волос,!появления!морщин,!или!имеющих!
проблемы!с!суставами,!может!помочь!прием!большего!количества!
после!первой!недели.!

!
Чувствительность  
Для! тех,! кто! страдает! пониженным! иммунитетом! или!
беспокоится! о! реакции! организма! на! этот! продукт,! можно!
начать!прием!с!½!унции!два!раза!в!день!и!потом!постепенно!перейти!
к!обычной!дозировке.!

!
Спортсмены  
Большинство!спортсменов!принимают!по!4!унции!за!30!–!60!
минут!до!тренировки,!и!2!унции!после,!для!восстановления.!

!
Дети  
ASEA!безопасен!для!детей!всех!возрастов.!

!

!
ASEA!не!был!проверен!на!беременных!и!кормящих!женщинах.!ASEA!не!может!быть!им!рекомендован.!Вы!
можете!спокойно!пить!ASEA,!зная,!что!за!плечами!декады!тестирования!этого!продукта.!

!
2!–!4!УНЦИИ!

В!ДЕНЬ!
(1!УНЦИИ=59ML)!
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 ЧТО ОЖИДАТЬ 
С начала приема ASEA ваш организм пройдет две стадии. 

 
СТАДИЯ НАПОЛНЕНИЯ, когда организм начнет 

подстраиваться к большей продуктивности, избавляться от 
отмерших клеток и восстанавливаться.  На этой стадии очень 
важен постоянный прием продукта. В это время вы можете 
почувствовать легкое недомогание, головные боли и усталость. 
Если  это  прои зо й дет ,  ум еньши те  до зу  и  по том  
по степенно  в ернитесь  к  днев но й  но рм е .  

 
СТАДИЯ СОХРАНЕНИЯ, когда ваш организм продолжает 

оптимизацию своих процессов и предотвращает возникновение 
проблем в будущем. 

 

ТАБЛИЦА ИЗМЕНЕНИЙ 
Эта таблица поможет вам следить за изменениями в вашем 
организме за время приема продукта. Оцените по шкале от 1 –  5 
(5 очень хорошо) и суммируйте результат. Заполните колонку ДО и 
записывайте изменения каждую неделю. 

 
ФУНКЦИЯ Д О      Н Е Д Е Л Я  1  Н Е Д Е Л Я   2 Н Е Д Е Л Я   3 Н Е Д Е Л Я  4 

УРОВЕНЬ ЭНЕРГИИ      
БОЛИ В МЫШЦАХ      
ТРЕНИРОВКИ ВОССТ.      
УРОВЕНЬ СТРЕССА      
КАЧЕСТВО СНА      
УМСТВЕННАЯ АКТИВ      
СУСТАВЫ      
ВЫНОСЛИВОСТЬ      
ДРУГОЕ      
ВСЕГО      



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

НАУЧНЫЕ КОНСУЛЬТАНТЫ ASEA  
ASEA благодарит наш научный совет за информацию, 
предоставленную в данном руководстве. 

 
Gary L. Samuelson, Ph.D. 
Robertson Ward, M.D. 
David Carpenter, N.D. 
Mark Snyder, Ph.D. 
Bristol Sorensen, Ph.D. 
Sandor Kulin, M.D. 

 

Это руководство предназначено только для жителей США 
 

 
 
 

Для дополнительной информации, свяжитесь: 
 

 
 

ASEAglobal.com 
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These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease. 


