Meine RENU 28 Haut-Inventur

(Zur Dokumentation ist es sinnvoll ein Foto vorher, wahrend und nach 28 Tagen oder mit Erreichen des gewiinschten Ergebnisses zu machen)
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Gesicht: - Stirnfalten
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- Tranensacke
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- Nasolabialfalten

- Faltchen rund um den Mund

Sonstige (Gesichts-)faltchen
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Hautbeschaffenheit (schuppig, fettig, empfindl
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Rotungen, Flecken, Pickel, Poren
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Hals / Dekolleté
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Oberarm“fliigel“, Hande

Narben aller Art (z.B.von OP, Verletzungen)

Beine (Besenreiser, Krampfadern, Flecken, Schmerzen)

Fisse (Schwellungen, FuRgeruch, Aderchen, Schmerzen)

Gelenkbeschwerden

Andere Hautbereiche

Gesamt

HINWEIS: Bitte bewerten Sie Ihren Ist-Zustand von 1 (nicht sonderlich gut) bis 10 (sehr gut) und verfolgen Sie Woche fiir Woche lhre Ergebnisse mit RENU 28.

RENU 28 Nutzung ab Datum:

Flr meine Rickfragen steht zur Verfligung:
Name:

Telefon:

eMail:

Stand: 03-2017

Weitere Bemerkungen, Einzelheiten und Themen, bei denen ich mir eine Verbesserung wiinsche:




